Geschichte

JIAS wurde von Dr. Kjeld Johansen auf Born-
holm in Danemark entwickelt. Johansen fand
heraus, dass bei Schiilern mit erhéhter Ab-
lenkbarkeit oder Lese- Rechtschreibschwie-
rigkeiten abweichende Horfahigkeiten fest-
zustellen waren.

Die Schiler konnten z.B. dhnlich klingende Buch-
staben nicht voneinander unterscheiden, sie zeig-
ten bessere Leistungen im stillen Umfeld als in
der lauteren Klassensituation. Johansen suchte
eine wirksame Methode, um den Schulern zu
helfen, da stures Lernen und Ermahnen alleine
nicht halfen. So verfeinerte er die Methode von
Dr. Christian Volf und erstellte individuelle Hor-
trainings-CDs fur die Kinder, um deren Horfahig-
keiten zu verbessern. Er stellte fest, dass sich die
Lese- Rechtschreibfahigkeiten, die Aufmerksamkeit
und auch die sprachlichen Fahigkeiten der Schiler
verbesserte. Seit Johansens Entdeckung wird JIAS
nicht nur im Bereich des Lesens und Schreibens,
sondern ebenso erfolgreich bei z.B. Hor- und
Sprachstérungen eingesetzt.

Adressen

Nur ausgebildete JIAS-Provider fiihren die erforderlichen
Uberprifungen und Beurteilungen durch.
JIAS wird inzwischen weltweit erfolgreich durchgefuhrt.

Kontakt

Sollten Sie weitere Fragen haben, bieten wir Ihnen
ausfuhrliche Informationen auf unserer Internetseite
www.hoertraining-ias.de

oder rufen Sie an bei:
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Johansen Individualisierte
Auditive Stimulation

Ein individualisiertes frequenz-
und hemispharenspezifisches auf
Musik basierendes Hortraining
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Methode

JIAS ist ein individualisiertes Hortraining, das sich
genau auf die Horfahigkeit des einzelnen Men-
schen abstimmen lasst.

Es ist:

frequenzspezifisch

Die spezielle Komposition der JIAS Musik ermdglicht die
gezielte Stimulation unterschiedlicher Frequenzbereiche.
Dadurch kann eine individuelle genaue Anpassung der
jeweiligen CD auf das Horprofil des einzelnen Kindes
oder Erwachsenen erreicht werden.

Es wird somit tUber das Héren der CD die individuelle
Tonwahrnehmung trainiert und verbessert.

hemispharenspezifisch

Bei dieser individuellen Stimulation wird auch die Late-
ralitatsentwicklung fur die Hor- und Sprachverarbeitung
mit einbezogen. Durch das Horen der JIAS-CDs wird die
Seitigkeitsentwicklung und das Zusammenarbeiten beider
Ohren positiv unterstitzt, sodass die Horverarbeitung
und -wahrnehmung effizienter und genauer erfolgen
kann.

auf Musik basierend

Die Horverarbeitung und -wahrnehmung fur Sprache
kann sehr prazise durch das Héren von Musik stimuliert,
trainiert und verbessert werden.

Anwendungsbereiche

JIAS ist hilfreich in folgenden Bereichen:

Horfahigkeit: Zentral auditive Verarbeitungs- und Wahr-
nehmungsstérungen

Sprachentwicklung: Sprachstérungen bei Kindern und
Erwachsenen, die durch eine Optimierung der Horfahig-
keit verbessert werden kénnen

Lese- und Rechtschreibleistungen: Wenn die Lese- und
Schreibschwierigkeiten u.a. durch auditive Einschrankun-
gen begrundet sind

Aufmerksamkeit: Bei einer erhohten Ablenkbarkeit fur
Nebengerausche

Dominanzentwicklung: Wenn sich kein fihrendes Ohr
altersgemaB entwickelt

Maogliche Ursachen Durchfthrung

Zunéchst wird eine genaue Uberprifung verschiedener
Horfunktionen durchgefihrt. Aufgrund dieser Ergebnisse
wird mit dem Klienten und dessen Angehérigen entschieden,
ob ein Hortraining sinnvoll und umsetzbar ist.

@ haufige Paukenerglsse oder Ohrentziindungen in der
frihen Kindheit (diese kénnen auch unbemerkt stattge-
funden haben)

@® mangelhafte auditive Anregung oder auch Uber-
stimulation (zu geringe verbale Ansprache oder standig
laute Gerguschkulisse)

Wird sich fur ein Hortraining entschieden, erhalt der Klient
eine individuelle, auf seine Horfertigkeiten abgestimmte
Hortrainings-CD, die er zundchst fir ca. 6 - 8 Wochen téglich

allgemeine Entwicklungsverzégerungen ) ) .
® allg g 9 9 10 Minuten Uber einen handelstiblichen Kopfhorer hort.

Nach dieser Hérphase findet eine erneute Uberpriifung statt.
Verénderungen bezuglich der Uberpriifungen und beztiglich
der hauslichen und/oder schulischen Situation des Klienten
werden besprochen.

Auswirkungen kénnen z.B. sein:

@ kurze Aufmerksamkeitsspanne

@ Uberempfindlichkeit gegeniiber bestimmten Geréduschen
AnschlieBend wird eine an die neuen Ergebnisse angepasste

@ Missverstehen von Fragen CD erstellt, die der Klient erneut acht Wochen lang hort.

@ Verwechslung dhnlich klingender Laute oder Buchstaben In der Regel werden 4 bis 5 Hortrainings-CDs gehrt, um far

@ viele Rechtschreibfehler den Klienten das bestmaogliche Resultat zu erreichen.

@ Schwierigkeiten, langere Satze zu verstehen ‘, , o
Frequenzspezifische Stimulation, hier z.B.

ein Ausschnitt aus dem Lied , Waves 4"
im Bereich 800 Hz bis 2000 Hz

@ leise, monotone Stimme

@ undeutliche Aussprache
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